
Rede-Beitrag: Inter und Behinderung in Leichter Sprache 
 
 
 

Wer spricht hier? 

Wir sind Annika und Florin. 
Wir sind von der Gruppe Inter*Action Berlin. 
Unsere Gruppe kämpft für die Rechte von 
inter-geschlechtlichen Menschen. 

 

    

Was bedeutet inter-geschlechtlich? 

Alle Körper sehen anders aus. 
Das ist gut und normal so. 
Die Gesellschaft unterscheidet in Frauen und Männer. 
Manche Körper passen nicht in diese Unterscheidung. 

Zum Beispiel: 
Ein Mensch hat eine Vulva und Hoden als innere Organe. 
Dieser Körper ist inter-geschlechtlich. 
Die Abkürzung ist inter. 

Es gibt viele verschiedene inter Körper. 
Inter ist keine Krankheit. 
Inter zeigt: Körper sind vielfältig. 

 

 
 
 
 

 

 

Was passiert inter Menschen? 

Körper von inter Menschen sind meistens gut so. 
Aber Ärzte sagen: Wir müssen den Körper ändern. 
Der Körper soll aussehen wie eine Frau oder ein Mann. 

Ärzte fragen viele inter Menschen nicht. 
Viele inter Menschen können nicht selbst bestimmen. 
Ärzte verletzten inter Menschen. 
Das ist Gewalt. 

Zum Beispiel: 
Ärzte operieren inter Babys ohne Erlaubnis. 
Manche Menschen haben dadurch immer Schmerzen. 
Manche Menschen brauchen dadurch immer Medikamente. 

Das ist falsch. 
Das verletzt Menschen. 

        

      



Was hat das mit Behinderung zu tun? 

Operationen machen viele inter Menschen behindert. 
Eine Operation ist ein Eingriff in den Körper. 
Die Abkürzung ist OP. 
Bei der OP schneiden Ärzte den Körper auf. 

Manchmal ist eine OP notwendig. 
Aber eine OP kann Schmerzen machen. 
Und eine OP kann den Körper für immer verändern. 
Deshalb ist wichtig: Menschen müssen die OP wollen. 

Viele inter Menschen brauchen keine OP. 
Ihre Körper sind gut so. 
Viele inter Menschen wollen keine OP. 
Trotzdem operieren Ärzte diese Menschen. 

Manche inter Kinder kommen nicht zur Welt. 
Ein Test vor der Geburt zeigt: Das Kind ist inter. 
Manche Ärzte machen den Eltern dann Angst. 
Manche Eltern wollen das Kind dann nicht mehr. 
Das ist Diskriminierung. 
Das bedeutet: Menschen werden ungerecht behandelt. 

 
 
 

 
 

Was wollen inter Menschen? 

Wir wollen: 

1. OPs nur mit der eigenen Erlaubnis. 
2. Inter Menschen bestimmen selbst über ihre Körper. 
3. Ärzte versorgen inter Menschen gut. 
4. Manche Menschen wurden gegen ihren Willen operiert. 

Diese Menschen sollen Geld bekommen. 
5. Verbot von OPs an inter Kindern. 
6. Mehr Wissen durch Forschung zu Inter 

und zu Behinderung. 

Wir rufen: 

Inter ist keine Krankheit. 
Inter ist Vielfalt. 
Wir wollen selbst bestimmen. 
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