
UNTERSTÜTZUNG
Wir sind eine Gruppe von 10 Menschen.

Wir wollen euch unterstützen hier auf der Parade.

Wir unterstützen dich:

Wenn es dir nicht gut geht auf der Parade.

So kannst du uns erkennen:

Wir tragen grüne Netz-T-Shirts.

Wir sind auf der Parade an den Wägen.

Wir sind beim Ausruh-Raum.



Wir sind für dich da, wenn du Unterstützung 

brauchst.

So können wir dich unterstützen:

Wir hören dir zu.

Wir helfen dir, wenn was passiert.

Wir können gemeinsam woanders hin.

Wir können gemeinsam im Ausruh-Raum sein.

Wir reden mit der Person, die dich geärgert hat.

Wegen der es dir nicht gut geht.

Wir helfen dir:

Wenn dich jemand ärgert oder belästigt.

Wenn dir etwas zu viel ist.

Wenn du Ruhe brauchst.

Oder wenn du mit jemandem reden möchtest.

Wenn dich jemand anstarrt.

Wenn dich jemand anfasst. Und du willst das nicht.

Wenn du Angst hast.

Wenn du gerade nicht alleine sein kannst.

Auf der Parade sind ganz viele unterschiedliche 

Menschen.

Wir alle haben unterschiedliche Erfahrungen gemacht.



Alle sollen sich auf der Parade sicher 

fühlen.

Darum müssen wir uns alle kümmern.

Deswegen ist es wichtig:

Zuzuhören, was andere euch sagen.

Zum Beispiel:

„Du hast mich verletzt.“

Oder: „Du störst mich.“

Sich gegenseitig unterstützen.

Zum Beispiel:

Helfen, wenn jemand Hilfe braucht.

Wichtig ist:

Achtet darauf, was die Person selbst will.

Und was sie nicht will.



Bitte fragt Leute, bevor ihr Fotos von ihnen macht.

Wir wollen keine Länder-Fahnen.

Wir wollen auch keine Partei-Fahnen.

Das wollen wir: Unsere Schönheit zeigen.

Wir sind alle gut so. Wie wir sind.

Egal, woher wir kommen.

Viel Spaß!


